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Osoby z niepelnosprawnoscia narzadu
wzroku mogq znalez¢ pliki w formacie
PDF oraz inne informacje o naszych
produktach na naszej stronie internetowej
pod adresem:
<www.viteacare.com>,

W razie potrzeby prosimy zwrocic sie
do specjalistycznego sprzedawcy.

Uzytkownik z niepetnosprawnoscia
narzadu wzroku moze réwniez zwrdcic
sie do osoby towarzyszacej z prosba o
przeczytanie instrukgcji.
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Wstep

Dziekujemy Panistwu za wybranie naszego produktu. JesteSmy gteboko przekonani,
ze spetni Panistwa oczekiwania. Prosimy o zapoznanie sie z tym dokumentem przed
pierwszym uzytkowaniem. Niniejsza instrukcja przekazana jest w celu przedstawienia
niezbednych informacji dotyczacych bezpiecznego korzystania z urzadzenia. Prawi-
dtowe zastosowanie sie do zalecen znaczgco przyczyni sie do przedtuzenia trwatosci
i estetyki wyrobu. Nalezy upewnic¢ sie, Zze zostat wypetniony, zatagczony dokument
skarta gwarancyjna”i przekazany do dystrybutora, poniewaz to umozliwi zapewnienie
najlepszego serwisu.

UWAGA

Zawsze nalezy przestrzegac podstawowych srodkéw ostroznosci wedtug informacji
podanych ponizej, dotyczacych bezpieczenstwa podczas korzystania z wyrobu. Nalezy
przeczyta¢ doktadnie cata instrukcje przed rozpoczeciem uzytkowania. Prosimy
zachowac te instrukcje uzywania do wykorzystania w przysztosci.

OSTRZEZENIE!
Niewtasciwe uzywanie moze doprowadzi¢ do $mierci, powaznych obrazen,
niebezpiecznych warunkéw lub wadliwego dziatania produktu.

UWAGA!
Niewfasciwe uzywanie moze doprowadzi¢ do obrazen ciata i/lub uszko-
dzenia produktu.

SUGESTIE!
Aby utrzyma¢ produkt w dobrym stanie technicznym, nalezy postepowac
zgodnie z ponizszymi instrukcjami.

Jeslizwyrobu korzysta inna osoba, nalezy dostarczy¢ jej kopie tej instrukgji uzywania.

Niniejsza instrukcja uzywania dotyczy konstrukgji i specyfikacji produktu w momencie
jego publikacji. W zwigzku ze zmianami konstrukcyjnymi, niektére ilustracje i zdjecia w
instrukcji moga nie odpowiadac zakupionemu produktowi. Zastrzegamy sobie prawo
do wprowadzania zmian konstrukcyjnych.

Producent zrzeka sie wszelkiej odpowiedzialnosci za obrazenia ciata lub szkody mate-
rialne, ktére moga powsta¢ w wyniku niewtasciwego lub niebezpiecznego uzywania
tego produktu.
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Opis produktu
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llustracja 1. Lista elementéw wozka.

Opis elementu

Uchwyt

Oparcie

Koto tylne z ciaggiem i opong pneumatyczna

Siedzisko

Hamulec postojowy

Rama krzyzakowa

Ciagi kofa tylnego

Koto przednie

Ostona boczna

Dzwignia blokady odchylania podnézkéw

Rama podndzka

Ssl2lale]|e|N]|a|v|[r]|w|n]=(2

Platforma podnédzka

Opcja

Wyposazenie dodatkowe:

Regulowana gtebokos¢ siedziska, poducha, kétka antywywrotne, podto-

kietniki.

viteacare.com
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Wskazania

Woézek inwalidzki stuzy do indywidualnego transportu oséb niepetnosprawnych po
urazie rdzenia kregowego, z porazeniem mdzgowym oraz z réznymi uszkodzeniami
konczyn dolnych, chorobami nerwowo- mie$niowymi, po urazach mézgowo-czaszko-
wych, czy dla pacjentéw geriatrycznych.

Przeznaczony jest rowniez dla oséb chcacych aktywnie i komfortowo uczestniczy¢é w
zyciu codziennym.

Przeciwwskazania

Przeciwwskazania do pozycji siedzacej. Stany wymagajace stabilizacji gérnego odcinka
kregostupa oraz gtowy. Pacjenci z zaburzeniami psychicznymi nie powinni pozostawac
w wézku bez opieki.

Uzytkowanie

Po rozpakowaniu opakowania nalezy sprawdzi¢ czy zawiera ono wszystkie czesci
zgodnie z wykazem elementéw zamieszczonym na ilustracji 1.

Nalezy upewni¢ sie, ze wszystkie elementy nie posiadajg widocznych uszkodzen
mechanicznych. W przypadku watpliwosci nalezy skontaktowac sie z dystrybutorem.
Nie uzywac wézka dopoki wszystkie jego elementy nie zostaty wtasciwie potaczone.

Rozkladanie wozka

+  Wozek nalezy ustawic¢ tylnymi kétkami do siebie.

+ Rozchyli¢ raczki wézka w kierunku do zewnatrz (llustracja 02.).

+ Ustawi¢ wozek przednimi kétkami do siebie.

« Ramy siedziska nalezy docisnac¢ az do catkowitego roztozenia wézka.

(e > )
vy

Y
\_ /

llustracja 2. Rozktadanie ramy.
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Montaz podnézkéw

«  Aby zamocowa¢ podndzki, nalezy zawiesi¢ uchwyty mocowania podnézka na
wieszakach podndzka (llustracja 3.) oraz obrocic¢ je maksymalnie do wewnatrz az
do momentu zablokowania blokady podnézka i styszalnego charakterystycznego

klikniecia. (llustracja 4.)

-

~

\_

llustracja 3. Uchwyty podnézkow.

J
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llustracja 4. Przygotowanie podnézkow.

« Upewnic sig, ze podnézki zostaty zablokowane.
+ Nastepnie nalezy roztozy¢ platformy podndzkéw.

4 )
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llustracja 5. Blokada podndzkdw.
Nalezy pociggna¢ do
gory w celu odblokowa-
nia obrotu podndzka.

viteacare.com
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llustracja 6. Zamontowane podndzki.
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Hamulec
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llustracja 7. Dzwignia hamulca. llustracja 8. @Aby wiaczy¢ hamu-
lec, nalezy przesuna¢
dZzwignie hamulca mak-
symalnie do przodu.
Aby zwolni¢ hamu-
lec, pociggnij dZwignie
hamulca do tytu.
+ Aby wiaczy¢ hamulec nalezy pociagna¢ dzwignie hamulca w kierunku kota przed-
niego do momentu w ktérym hamulec bedzie ciasno przylegat do kota tylnego.
« Nalezy upewnic sie, ze dzwignia hamulca nie odbije samoczynnie podczas préby
ruszenia wézkiem (llustracja 8 0).
+ Aby wylaczy¢ hamulec nalezy pociggna¢ dzwignie hamulca w strone kota tylnego.
(llustracja 8 (2))

Oparcie
Napiecie tapicerki oparcia mozna regulowac w zaleznosci od potrzeb.

1. Nalezy zdja¢ poduszke oparcia 0.

2. Poluzowac tasmy 0: tytu oparcia, po
prostu je pociagajac.

3. W razie potrzeby poluzowac lub zaci-
sna¢ tasmy, a nastepnie zapig¢ je
ponownie.

llustracja 9. Regulacja napiecia tapi-
cerki oparcia.
OSTRZEZENIE!
Jesli tasmy oparcia sg ustawione bardzo luzno, punkt przechytu wézka moze
niebezpiecznie sie zmieni¢. Nalezy upewnic sig, ze tasmy sa ustawione
prawidtowo.

Regulacja wysokosci oparcia i wysokosci
uchwytow do prowadzenia.

Regulacje wysokosci oparcia nalezy powie-
rzy¢ autoryzowanemu dystrybutorowi lub
serwisowi producenta.

8 viteacare.com
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Kota tylne
Montaz lub demontaz két tylnych

« Wbzek wyposazony jest w system szybkiego demontazu kot tylnych.
+ Aby zamontowac lub zdemontowac kota tylne, nalezy wcisnaé¢ mechanizm szybko-
zkaczki kofa (llustracja 10.) i wysuna¢ lub wsung¢ koto jezdne.

ﬁawér opony

llustracja 10. Mocowanie lub zdej- llustracja 11. Opis kofa tylnego.
mowanie két.

Pompowanie opon
Dotyczy wézkdéw wyposazonych w kota pompowane.

4 N\ )

\_ NG J

llustracja 12. Zawor ,Schradera” (samo- llustracja 13. Zawoér,Woodsa”
chodowy) (rowerowy, Dunlop)

+ Przed przystapieniem do pompowania opon nalezy zidentyfikowac rodzaj zaworu
jaki znajduje sie przy oponie. Moze by¢ to jeden z dwdch zaworkéw przedstawionych
na ilustracjach 12.i13.

« Po zidentyfikowaniu zaworu nalezy przygotowac¢ pompke przeznaczong do zain-
stalowanego w wézku rodzaju zaworu.

viteacare.com 9
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Wiekszos¢ nowych pompek wyposazonych jest zarbwno w obstuge zaworu typu
samochodowego lub rowerowego. Wiele z nich pozwala na odwrécenie koncéwki.
Mniejszy otwér skierowany na zewnatrz bedzie dotyczyt, Woodsa”(rowerowy), wiek-
szy ,Schradera”(samochodowy). Jesli pompka nie obstuguje zaworu rowerowego,
trzeba bedzie wyposazyc¢ sie w odpowiedni adapter, ktéry dostepny jest w kazdym
sklepie rowerowym.

Nalezy odkrecic i zdja¢ plastikowy kapturek z zaworu i odtozy¢ w bezpieczne miej-
sce. Wazne jest, by go nie zgubi¢, poniewaz zawory beda ulega¢ zabrudzeniu, co
doprowadzi do trudnosci w pompowaniu oraz szybszej utraty powietrza.
Przytozy¢ dysze pompki do zaworu i sprawdzi¢ czy wiasciwie przylega. W razie
potrzeby wskazane jest przycisniecie pompki do zaworu, by powietrze nie uciekato
na boki.

Jesli pompka posiada dzwignie z zaciskiem przy dyszy nalezy zacisnac ja. Jezeli
dysza pompki oraz zaworu posiadaja nagwintowang korncéwke nalezy je wzajemnie
wkreci¢. Dzieki temu powietrze bedzie wpadato prosto do detki, a dysza nie odczepi
sie z zaworu.

Przystepujac do pompowania, nalezy sprawdzac okresowo, jak duze jest cisnienie w
oponach. Najlepiej robic to, poprzez ucisk opony kciukami na koricu bieznika. Jesli
mozliwe jest zrobienie jedynie milimetrowego wgiecia, oznacza to, ze w oponie
jest wystarczajgco powietrza. W razie potrzeby nalezy kontynuowa¢ pompowanie.
Po zakonczeniu pompowania, nalezy wyjac¢ lub wykreci¢ dysze z zaworu uciskajac
jej wylot kciukiem. Wazne jest aby uczynic to, na tyle sprawnie, aby nie uciekto zbyt
wiele powietrza.

Nalezy nakreci¢ nakretke plastikowa na zawoér.

snienie w kofach i sita hamowania

Nalezy dobra¢ do wagi uzytkownika cisnienie w kofach tylnych a nastepnie przy
asekuracji opiekuna sprawdzi¢ dziatanie hamulcéw postojowych (obcigzony waga
uzytkownika wézek ustawiony przodem w kierunku spadku, nie moze sie stoczyc
na pfaszczyznie o nachyleniu 15% ~ 9°)

Po wszystkich regulacjach nalezy pamietac¢ o doktadnym sprawdzeniu wszystkich
potaczen.

UWAGA!

Nalezy przestrzega¢ whasciwego stopnia napompowania két zgodnego z
wielkosciami podanymi przez producenta na stronach opony.

Nalezy uzywa¢ pompek z manometrem lub reczna pompke rowerowa.

viteacare.com
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Regulacja wysokosci siedziska

UWAGA!

Zaleca sie, aby regulacja wysokosci siedziska zostata przeprowadzona przez
autoryzowanego dystrybutora lub serwis producenta.

4 )

\_

llustracja 14. Przednie koto posiada
5-stopni regulacji wyso-
kosci. Przy najnizszym
potozeniu - sugerowana
zmiana na wiekszg $red-
nice kota.

Regulacja srodka ciezkosci

+ Koto tylne moze by¢ réwniez regulo-
wane w plaszczyznie poziomej (&
do przodu lub w tyt jak pokazano na
ilustracji 16.

viteacare.com
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llustracja 15. Tylne koto posiada
5-stopni regulacji wyso-
kosci.

-
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llustracja 16. Regulacja pozioma kofa
tylnego.

11
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Regulacja gtebokosci siedziska - opcja

<

N "~ y

llustracja 17. Regulacja gtebokosci siedziska wystepuje jako opcja.

Regulacja dlugosci podnézka

« Podnézek posiada mozliwos¢ regulacji dtugosci.

+ Aby ustawi¢ pozadang dtugo$¢ podndzka nalezy zdjaé podnozki.

« W dolnej czesci podndzka znajduje sie sruba regulacji podnézka.

« Kluczem imbusowym 5 mm i kluczem ptaskim 10 mm nalezy poluzowac $rube
regulacji podnézka (llustracja 18.)

« W zaleznosci od potrzeby wsuna¢ lub wysuna¢ platforme podnézka osadzona w
ramie podnézka (regulacja stopniowa - otwory montazowe).

« Podobraniu whasciwej dtugosci podnézka nalezy dokreci¢ $rube regulacji podnézka
oraz przymocowac podnézek do wézka.

f Dzwignia blokady obrotu podnézka \

~

Rama podndzka

Sruby regulacji - klucz imbusowy 5 mm
\ i klucz pfaski 10 mm J

llustracja 18. Regulacja dtugosci podndzka.

12 viteacare.com
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OSTRZEZENIE!
Nalezy regularnie sprawdzac potaczenia elementéw wézka i w razie wat-
pliwosci zwrdci¢ sie do dystrybutora.

Wsiadanie lub zsiadanie z wozka

Nalezy umiesci¢ wézek jak najblizej
miejsca, do ktérego chce sie przesiascé.
Wiaczy¢ hamulce postojowe.

Zdjac¢ podtokietniki lub odsuna¢ je do
gory.

Odtaczy¢ podnézki lub odchyli¢ je na
zewnatrz.

Postawic¢ stopy na podtozu.
Przytrzymad wézek inwalidzki i, w razie
potrzeby, obiekt w poblizu.

4 )

Przesiasc sie powoli do lub z wozka. \ J

llustracja 19. Wsiadanie i zsiadanie z
wozka.

OSTRZEZENIE!

Ryzyko przewrdécenia sie.

Podczas przenoszenia istnieje wysokie ryzyko przewrdcenia sie. Nalezy
wsiadac i wysiadac bez pomocy tylko wtedy, gdy jestes fizycznie w stanie
to zrobi¢. Podczas przenoszenia ustaw sie jak najdalej do tytu na siedzeniu.
Zapobiegnie to uszkodzeniu tapicerki i przechyleniu sie wézka inwalidz-
kiego do przodu.

OSTRZEZENIE!

Zwolnienie lub uszkodzenie hamulcéw moze spowodowac niekontrolowane
stoczenie sie wézka. - Podczas wsiadania i wysiadania nie nalezy opierac
sie na hamulcach.

OSTRZEZENIE!

Ostony boczne i podtokietniki moga ulec uszkodzeniu. - Nigdy nie nalezy
siada¢ na ostonach bocznych lub podtokietnikach podczas wsiadania i
zsiadania.

viteacare.com 13
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Prowadzenie i sterowanie wézkiem inwalidzkim

14

Zawsze przed rozpoczeciem jazdy
nalezy upewnic sie, ze Zzadna czes¢ ciata
pacjenta lub jego ubranie nie jest nara-
Zona na zaczepienie o ruchome czesci
wozka.

O ile pacjent nie moze samodzielnie
utrzymac pozycji siedzacej nalezy
(dodatkowo) wyposazy¢ wézek w pasy
stabilizujace (zabezpieczajg przed zsu-
nieciem sie pacjenta z siedziska).
Wozek nalezy prowadzi¢ oburacz.
Prowadzenie i kierowanie woézkiem
inwalidzkim przez uzytkownika odbywa
sie za pomoca ciagéw. Przed rozpocze-
ciem jazdy bez asystenta nalezy znalez¢
krytyczny punkt przechytu wézka inwa-
lidzkiego.

OSTRZEZENIE!
Ryzyko przewrdcenia.

-

\_

/

llustracja 20. Znalezienie punktu
krytycznego przechytu

wozka.

Wozek inwalidzki moze przewrdcic sie do tytu, jesli nie jest wyposazony w
zabezpieczenie przed wywrdceniem (koétka antywywrotne). Aby zapobiec
przewrdceniu sie wézka, nalezy zainstalowac urzadzenie zapobiegajace
przewrdceniu sie (kétka antywywrotne).

OSTRZEZENIE!

Ryzyko przewrdcenia.

Wézek inwalidzki moze przechylac sie do przodu. - Podczas konfigurowania
wozka inwalidzkiego nalezy sprawdzi¢ jego zachowanie pod katem prze-
chylania sie do przodu i odpowiednio dostosowac styl jazdy.

UWAGA!

Ciezki tadunek zawieszony na oparciu moze wptyna¢ na srodek ciezkosci
wézka inwalidzkiego - nalezy zachowac uwage podczas prowadzenia wézka.

viteacare.com
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Zjezdzanie z progow lub kraweznikow

Przodem bez pomocy opiekuna:

Doswiadczony uzytkownik wozka moze
samodzielnie pokonywac progi lub kra-
wezniki.

Z niskiego kraweznika mozna zjecha¢
poruszajac sie do przodu. Nalezy upew-
ni¢ sie, ze platformy podnézkéw nie
dotykaja podtoza.

Nalezy utrzymac rownowage na kotach
tylnych, aby zmniejszy¢ nacisk na kota
przednie.

Nastepnie nalezy pokona¢ kraweznik.

Tytem bez pomocy opiekuna:

Doswiadczony uzytkownik wozka moze
samodzielnie pokonywac progi lub kra-
wezniki.

Nalezy obréci¢ wézek w ten sposéb aby
oba tylne kota byty zwrécone w strone
kraweznika.

Pochyli¢ sie do przodu, aby przenies¢
srodek ciezkosci do przodu.

Zblizy¢ wozek do krawedzi kraweznika.
Nastepnie przy uzyciu obreczy w kon-
trolowany sposéb nalezy zsuna¢ wozek
z kraweznika.

Przodem z pomoca opiekuna:

Wyzsze krawezniki mozna pokonac z
pomoca opiekuna.

Opiekun powinien lekko odchyli¢ wézek
do tytu.

Nalezy pokona¢ kraweznik poruszajac
sie na tylnych kotach.

Nastepnie wdzek musi zostac oparty na
wszystkich czterech kotach.

viteacare.com

-

\_

\_

J

llustracja 21. Prowadzenie woézka bez
pomocy opiekuna.

J

llustracja 22. Prowadzenie woézka przez
opiekuna.

15
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Poruszanie sie po powierzchniach pochytych

OSTRZEZENIE!

Ryzyko zwigzane z utrata kontroli nad wézkiem inwalidzkim Podczas poko-

nywania wzniesien lub spadkéw wézek inwalidzki moze przechyli¢ sie do

tytu, do przodu lub na boki.

» Aby zapobiec wywrdceniu sie podczas poruszania sie po podtozu o kacie
nachylenia w goére, nalezy lekko pochyli¢ sie w przéd aby przesunac
srodek ciezkosci do przodu.

+ Podczas pokonywania dtugich wzniesien za wézkiem inwalidzkim zawsze
powinien znajdowac sie asystent.

+ Unikaj nachylen bocznych.

+ Unikaj nachylen wiekszych niz 5%(2,86°).

» Unikaj szarpnie¢ podczas zmiany kierunku na wzniesieniu.

« Jesli wozek inwalidzki stoi na pochytym podtozu, nalezy uzy¢ hamulcéw
postojowych.

Zjezdzanie w dotk: ( \
« Podczas zjezdzania ze stokéw wazne

jest, aby kontrolowac kierunek jazdy i
predkos¢.

+ Nalezy odchyli¢ sie i zwolni¢ dtorimi
ciagi.

« Powinnaistnie¢ mozliwos¢ zatrzymania
wobzka w dowolnym momencie poprzez
chwycenie obreczy (ciagéw).

\_ /

llustracja 23. Zjezdzanie ze stokéw bez
pomocy opiekuna.

OSTRZEZENIE!

Ryzyko poparzenia dtoni. Dtugotrwate hamowanie powoduje wytwarzanie
duzej ilosci ciepta tarcia na obreczach/ciggach (zwfaszcza antyposlizgo-
wych). - Nalezy nosi¢ odpowiednie rekawice.

16 viteacare.com
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Wjazd na progi lub krawezniki

Przodem bez pomocy opiekuna:

Doswiadczony uzytkownik wozka moze
samodzielnie pokonywac progi lub kra-
wezniki.

Nalezy podjechac przednimi kotami do
krawedzi progu lub kraweznika.
Wazne jest upewnienie sie, ze podndzki
nie dotykaja progu lub kraweznika.
Teraz mozna wjechac przednimi kofami
na kraweznik.

Nastepnie nalez wjechac tylnymi kotami
na kraweznik.

Przodem z pomoca opiekuna:

Nalezy upewni¢ sie, ze podndzki nie
dotykaja kraweznika.
Opiekun powinien odchyli¢ wézek do
tylu na tyle aby unie$¢ przednie kota
nad kraweznik.
Osoba siedzaca na wdzku powinna
odchyli¢ sie do tytu przenoszac sSrodek
ciezkosci nad tylne kota.
Nalezy wjecha¢ przednimi kotami na
kraweznik, a nastepnie przejechac tyl-
nymi kotami przez kraweznik.
Wyzsze krawezniki mozna pokonac
jadac tytem z pomoca opiekuna
Nalezy obréci¢ wozek w ten sposéb aby
zwroci¢ wézek tylnymi kotami w strone
kraweznika.
Osoba siedzaca na wézku powinna
odchyli¢ sie do tytu przenoszac Srodek
ciezkosci nad tylne kota.
Opiekun powinien wciggna¢ wézek na
kraweznik.
Osoba siedzaca w wodzku powinna
powréci¢ do standardowej pozycji w
wozku.

OSTRZEZENIE!

Ryzyko przewrdcenia.

\_ /

llustracja 24. Prowadzenie woézka bez
pomocy opiekuna.

4 )

\_ /

llustracja 25. Prowadzenie wézka z
pomoca opiekuna.

Podczas pokonywania schodéw mozna straci¢ rownowage i przewrdcic¢
wozek inwalidzki. - Podczas pokonywania schodéw z wiecej niz jednym
stopniem zawsze nalezy korzysta¢ z pomocy dwdch oséb.

viteacare.com
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Przodem lub tytem po schodach: ( \

« Mozna poruszac sie po schodach,
wykonujac po jednym kroku na raz,
jak pokazano na ilustracji 26. Pierwszy
asystent powinien sta¢ za wézkiem,
trzymajac uchwyty do pchania. Drugi
asystent powinien trzymac solidng
cze$¢ przedniej ramy, aby ustabilizowad

wozek od przodu. \ J

llustracja 26. Przemieszczanie sie w
wozku z pomoca dwoch
0s6b.

Stabilnos¢ i rownowaga w pozycji siedzacej
Pochylanie sie do przodu.

Niektore codzienne czynnosci i dziatania ( \
wymagaja pochylania sie do przodu, na
boki lub do tytu zwdzka inwalidzkiego. Ma
to duzy wptyw na stabilno$¢ wézka inwa-
lidzkiego. Aby utrzymac rownowage przez
caly czas, nalezy postepowac w nastepu-
jacy sposéb jak pokazano na ilustracji 26.

\_ /

llustracja 27. Pochylanie do przodu.

OSTRZEZENIE!

Ryzyko wypadniecia.

Jesli uzytkownik wychyli sie do przodu z wézka inwalidzkiego, moze z niego
wypas¢. Nigdy nie nalezy pochylac sie zbytnio do przodu i nie przesuwac
sie do przodu na siedzeniu, aby dosiegna¢ przedmiotu. Aby podnies¢ cos
z podtogi, nie nalezy pochylac sie do przodu miedzy kolanami.

Przechylanie sie do tytu.
1. Skieruj przednie kota do przodu. (Aby to ( \

zrobi¢, przesun wézek lekko do przodu,
a nastepnie ponownie do tytu.

2. Nie zaciggaj hamulca postojowego.

3. Podczas siegania do tytu nie nalezy
siegac zbyt daleko, aby konieczna byta
zmiana pozycji siedzace;.

\_ /

llustracja 28. Sieganie do tytu.
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OSTRZEZENIE!

Ryzyko wypadniecia.

Zbytnie odchylenie sie do tytu moze spowodowac przewrdcenie sie wozka
inwalidzkiego. Nie nalezy wychylac sie ponad oparcie. Nalezy uzywac urza-
dzenia zapobiegajgcego przewrdceniu sie.

Transport wézka samochodem

+ W celu ztozenia wézka dla utatwienia transportu, nalezy zdja¢ poduszke siedziska.

+ Nastepnie nalezy ztozy¢ platformy podnézkéw i zdjgé podndzki.

« Nastepnie nalezy pociggna¢ ku gérze ramy siedziska (llustracja 29.), spowoduje to
ztozenie woézka.

« Zdemontowac kota tylko przy uzyciu systemu szybkiego demontazu két tylnych.

+ Aby zamontowac lub zdemontowac kota tylne nalezy wcisng¢ mechanizm blokady
osi ztacznej kota - szybkoztaczka (llustracja 10.) i wysung¢ lub wsuna¢ koto jezdne.

UWAGA! f \
Wozek nalezy przenosic trzyma-

jac jedynie ze elementy ramy. T T

Nigdy nie nalezy trzymac za
podtokietniki lub podndzki.

\_ /

llustracja 29. Sktadanie wozka.
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Bezpieczenstwo uzytkowania

OSTRZEZENIE!

Kazdy,powazny incydent”zwigzany z wyrobem nalezy zgtosi¢ producentowi
i wlasciwemu organowi panstwa cztonkowskiego, w ktérym uzytkownik
ma miejsce zamieszkania.

UWAGA!

Wyréb przeznaczony jest dla oséb niepetnosprawnych, ze schorzeniami
narzadu ruchu. Jezeli nie jeste$ pewien czy twdj stan zdrowia pozwala na
uzywanie wyrobu skonsultuj sie z pracownikiem stuzby zdrowia.

OSTRZEZENIE!
Nie wolno w zaden sposéb modyfikowac wyrobu; spowoduje to utrate
gwarangji.

OSTRZEZENIE!

Przekroczenie maksymalnej wagi uzytkownika spowoduje utrate gwaran-
¢ji. Producent nie odpowiada za obrazenia i uszkodzenia spowodowane
nieprzestrzeganiem maksymalnej wagi uzytkownika.

OSTRZEZENIE!
Przed rozpoczeciem uzytkowania wozka nalezy zapoznac sie z niniejszg
instrukcja uzywania i zachowac jg na przysztosc.

a. Przy wsiadaniu i zsiadaniu z wozka nalezy zaciagna¢ hamulce postojowe!

b. Przed przystapieniem do siadania lub wysiadania z wézka nie wolno stawac na plat-
forme podndzka, wczesniej nalezy ztozy¢ lub catkowicie odsuna¢ na bok podnézki.

c. Niedopuszczalne jest przenoszenie wozka wraz z uzytkownikiem.

d. W przypadku przemieszczania wézka przez drzwi i inne przejscia, nalezy upewni¢
sie, ze po obydwu stronach jest wystarczajgco duzo miejsca, aby unikna¢ zranienia
rak lub uszkodzenia woézka.

e. Korzystajac zdrég publicznych, nalezy stosowac sie do przepiséw ruchu drogowego.

f. Podobnie jak w przypadku innych pojazddw,nie nalezy jezdzi¢ wézkiem pod wpty-
wem alkoholu lub innych lekéw, czy srodkéw odurzajacych. Dotyczy to rowniez
jazdy wewnatrz pomieszczen.

g. Wézek nie jest przeznaczony do transportu pacjenta po schodach, w charakterze
noszy lub poprzez wcigganie na nim pacjenta. Konstrukcja wézka i elementy taczace
nie sg przystosowane do tak duzych przecigzen jezeli jest uzytkowany w ten sposéb.
Grozi to ostabieniem lub uszkodzeniem catej konstrukgji no$nej wézka i mozliwym
wypadkiem!

h. Wézek przeznaczony do uzytkowania wewnatrz i na zewnatrz pomieszczen wylgcznie
po utwardzonych i rbwnych powierzchniach.

i. Uzytkowanie wyrobu na podtozu nie dajacym pewnego oparcia dla uzytkownika tj.
oblodzone, mokre, ttuste, silnie zapiaszczone jest niedopuszczalne. - ryzyko upadku.
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y.

Z.

Z wézka mozna korzystac jedynie na powierzchniach, na ktérych wszystkie cztery
kotfa wézka lub przednie kota dostawki dotykajg podtoza oraz kontakt jest wystar-
czajacy aby odpowiednio napedzac kofa.

. Do pokonywania trudnych barier architektonicznych (strome lub dtugie podjazdy,

wysokie stopnie, itp.) niezbedna jest pomoc opiekuna.
Jezeli uzytkownik nie posiada wystarczajacego doswiadczenia w korzystaniu z wézka,
nalezy poprosi¢ opiekuna o pomoc przy pokonywaniu przeszkdd.

.Nie pozostawia¢ wozka wraz z uzytkownikiem w bezposrednim poblizu otwartego

zrédta ognia.

. Nalezy pamietac, ze temperatura powierzchniowa tapicerkii elementéw ramy moze

wzrosng¢ po wystawieniu na dziatanie storica lub innego zrédta ciepta, natomiast w
niskich temperaturach zachodzi niebezpieczenstwo bardzo duzego wychtodzenia
czesci metalowych woézka. To moze by¢ przyczyng oparzenia lub odmrozenia czesci
ciata.

. Woézek nalezy przenosi¢ chwytajac za konstrukcje ramy. Nigdy nie nalezy przenosi¢

wozka za podtokietniki lub za podnozki.

. Wézek nie moze by¢ wykorzystywany do uzycia jako siedzisko w pojezdzie silniko-

wym (autobus, pociag).

. Wézek powinien zawsze dac sie tatwo sktadac i rozktada¢. W przypadku probleméw

ze ztozeniem nalezy ponownie zapoznac sie z instrukcjg, lub skontaktowac sie z
dystrybutorem.

Poruszajac sie po powierzchniach pochytych nalezy zachowac szczegdlng ostroznosc.
Maksymalne dopuszczalne katy nachylenia podtoza w gére i w dét wynosza 5%.

. Hamulce nie stuzg do spowalniania wozka w trakcie ruchu, nalezy ich uzywac wytacz-

nie aby nie dopusci¢, do niepozadanych ruchéw wozka.

Oba hamulce powinny by¢ wiasciwie wyregulowane. Nieprawidtowe ustawienie
jednego z hamulcéw, skutkujace zablokowaniem tylko jednego kofa tylnego, co na
duzych pochytosciach moze by¢ przyczyna trudnego do opanowania obrécenia sie
wozka wokét kota zahamowanego.

. Nalezy regularnie kontrolowac cisnienie w oponach. Przy zbyt niskim cisnieniu w

oponach niz zalecane, skutecznos¢ dziatania hamulcéw moze znacznie sie zmniejszyc!

. Podczas podnoszenia przedmiotéw z podtogi nie nalezy siegac do tytu, poniewaz

grozi przewroceniem sie do tytu.

. Podczas siegania przedmiotéw nalezy unika¢ nadmiernego wychylania sie zwézka

gdyz grozi to upadkiem.

. Nie nalezy siega¢ przedmiotéw z podtogi z przodu, jezeli wymaga to wysuniecia

sie zwozka.

Wszelkie czynnosci takie jak wsiadanie, zsiadanie, zmiana pozycji pacjenta, postéj
wozka wymagaja zablokowania hamulcéw két jezdnych.

Nie nalezy pozostawiac¢ pacjenta w wdzku (nawet przy zaciggnietych hamulcach)
na zjazdach, rampach, potpietrach itp.

aa. Nalezy kazdorazowo po montazu két sprawdzic¢ czy zadziatata blokada osi ztacznej

kofa, przy montazu powinno by¢ styszalne charakterystyczne klikniecie zatrzasku,
dodatkowo nalezy silnie szarpna¢ koto bez wciskania.
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ab. Uzywanie hamulca postojowego podczas jazdy moze grozi¢ wypadkiem ze wszyst-
kimi konsekwencjami.

ac.Zawsze po kazdej regulacji, nalezy dokona¢ sprawdzenia poprawnosci dziatania
hamulca.

ad. W przypadku zanieczyszczenia ogumienia kot poprzez oleje, smary, wode czy inne
srodki moze nastgpi¢ zmniejszenie efektywnosci hamowania.

ae. Po diugiej eksploatacji wézka moze nastapi¢ ostabienie sity hamowania spowo-
dowane powstaniem luzu miedzy sworzniem dociskowym hamulca a opong kota.
Istnieje mozliwos¢ samodzielnego wyregulowania hamulcéw postojowych. W tym
celu nalezy poluzowac sruby blokujace potozenie mechanizmu hamulca, przesunga¢
caty mechanizm w strone kota do takiego potozenia aby po ponownym zataczeniu
hamulca, koto nie obracato sie (test poprawnosci regulacji przeprowadzi¢ na wézku
z pacjentem). Po zakoniczeniu regulacji ponownie zabezpieczy¢ potozenie mecha-
nizmu $rubami blokujgcymi. W razie wszelkich pytan dotyczacych regulacji nalezy
skontaktowac sie z dystrybutorem.

af. Dla zachowania parametrow uzytkowych wézka niezmiernie wazne jest utrzymanie
wszelkich jego elementéw w czystosci, oraz sposéb przechowywania. Sktadowanie
wozka w pomieszczeniach o bardzo wysokiej wilgotnosci (taznie, pralnie itp.), lub
na wolnym powietrzu, w pofaczeniu z brakiem higieny spowoduje szybka utrate
parametréw uzytkowych i estetycznych wézka.

ag. Niedopuszczalne jest uzytkowanie wézka, jezeli zostaty stwierdzone jakiekolwiek
widoczne lub wyczuwalne uszkodzenia, albo stopien zuzycia sie czesci wézka wska-
zuje na potencjalne ryzyko wystapienia wypadku (np. zuzycie kot jezdnych, pekniecia
tapicerki, itp). Wszelkie naprawy nalezy powierzy¢ wykwalifikowanemu personelowi,
a w okresie gwarangji tylko serwisowi producenta.

ah. W przypadku wozkéw wyposazonych w kota pompowane, nie nalezy przekracza¢
maksymalnego, dopuszczalnego ci$nienia pompowania kéf, wartos¢ podana na
oponie kofa.

ai. W przypadku transportu (np. w bagazniku) nie nalezy wézka niczym obcigza¢, moze
miec to wptyw na jego konstrukcje.

aj. Chroni¢ przed dzie¢mi ponizej pigtego roku zycia.

ak. Nalezy zachowac szczegdlng ostroznos¢ przy sktadaniu wézka, brak uwagi moze
grozi¢ przytrzasnieciem palcéw przez elementy sktadajace sie, w obrebie:
- zakfadania i zdejmowania podndzka,
- podczas rozktadania wézka w obrebie elementéw ruchomych,
- w obszarze hamulcéw.

OSTRZEZENIE!
Maksymalna waga uzytkownika wynosi 114 kg.
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Parametry techniczne

Maksymalna waga uzytkownika 114 kg
Wysokos¢ wézka / wysokos¢ raczek 810-970 mm
Szeroko$¢ wozka 555 mm | 580 mm | 605 mm | 630 mm
Dtugos¢ wozka 930 mm

L, . . 1 5II 16" 1 7" 18"
Szerokosc siedziska 380 mm | 400 mm | 430 mm | 460 mm
Gtebokos¢ siedziska 420 mm
Szeroko$¢ oparcia 380 mm | 400 mm | 430 mm | 460 mm
Wysokos¢ oparcia 360 mm
Szerokos¢ ztozonego wdzka 300 mm
Waga wozka z wyposazeniem dodatko- 12,48 kg | 14,98 kg | 15,48 kg | 15,98 kg
wym
Waga wozka 11,83 kg | 12,33 kg | 12,83 kg | 13,33 kg
Minimalny promien skretu 105°

Materiaty

Rama: aluminium; Siedzisko i tapicerka
oparcia: nylon z gabka

Rozmiar tylnych kot z systemem szyb-
kiego zwalniania, opony pompowane

Srednica 609 mm (24")

nia i uzytkowania

Srednica petnych két przednich 150 mm (6")
Maksymalne bezpieczne nachylenie 59% (2,869)
terenu

Opis srodowiska w ktérym wyréb bedzie

wykorzystany

Temperatura przechowywania i uzytko- 0d +5°C do +40°C
wania

Wilgotnos¢ powietrza do przechowywa- 0d 30% do 70 %

Narzedzia niezbedne do regulagji

Klucz ptaski 10 mm,
klucz imbusowy 5 mm

viteacare.com
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Serwis i naprawa

Przeglad nalezy wykonywac regularnie, powinien by¢ poprzedzony doktadnym
wyczyszczeniem produktu (tak aby ujawni¢ ewentualne ukryte uszkodzenia). W sytu-
acji zaistnienia koniecznosci wykonania napraw lub jakichkolwiek pytan dotyczacych
produktu nalezy zwréci¢ sie do dystrybutora.

Pielegnacja i konserwacja
Czyszczenie

+ Tapicerke i rame nalezy czysci¢ wilgotna $ciereczka bez dodatku detergentéw oraz
innych podobnych srodkéw.

« Nalezy na biezaco usuwac zanieczyszczenia np.: nici wtosy itp. zruchomych elemen-
tow wozka (kota, podndzki).

+ Regularnie usuwaj zanieczyszczenia z elementéw tekstylnych.

+ Dlazachowania parametréw uzytkowych wyrobu niezmiernie wazne jest utrzymanie
wszelkich jego elementéw w czystosci, oraz sposéb przechowywania. Skladowanie w
pomieszczeniach o bardzo wysokiej wilgotnosci (taznie, pralnie itp.), lub na wolnym
powietrzu, w pofaczeniu z brakiem higieny spowoduje szybka utrate parametrow
uzytkowych i estetycznych.

« Nie wystawiaj wdzka na dziatanie ekstremalnych warunkéw pogodowych (deszcz,
$nieg, bardzo silne storce), gdyz pewne elementy moga zmienié kolor.

Nie wolno stosowac:

« rozpuszczalnikéw,

+ $rodkéw do czyszczenia WC,

« $rodkéw z zawartoscia chloru,

« ostrych szczotek i twardych przedmiotéw,

« zracych srodkéw czyszczacych.

Nie czysci¢ wozka przy uzyciu agregatéw cisnieniowych lub parowych!

Dezynfekcja

Jesli produkt uzywany jest przez wiele oséb (np. w domu opieki spotecznej), nalezy
stosowac powszechnie dostepne w handlu srodki dezynfekcyjne. Przed przystapie-
niem do dezynfekcji nalezy oczysci¢ powierzchnie wierzchnia. Do dezynfekcji wolno
stosowac jedynie sprawdzone i zaaprobowane przez gtéwny inspektorat sanitarny,
srodki dezynfekcyjne.

OSTRZEZENIE!

Podczas uzywaniu srodkéw dezynfekcyjnych moze dojs¢ do uszkodzenia
powierzchni zewnetrznych, co moze ograniczy¢ dtugotrwata funkcjonal-
nosc¢ podzespotéw. Nalezy przy tym przestrzegac wskazéwek dotyczacych
stosowania srodkéw podanych przez producenta.
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Plan konserwacji

Czestotliwos¢

Przedmiot kontroli

Uwagi

Przed pierwszym
montazem

Kontrola stanu tech-
nicznego wszystkich
elementéw znajdujacych
sie w opakowaniu.

Nalezy sprawdzi¢, czy zadne ele-
menty nie posiadajg widocznych
uszkodzen mechanicznych.

Przed kazdym
rozpoczeciem
uzywania

Kontrola két i hamulcow.

Hamulce moga ulec zuzyciu,
nalezy sprawdzac¢ stan hamulcow
przed kazdym uzyciem.

Nalezy kontrolowac¢ stan zuzycia
kot oraz czyscic je z kurzu i piasku.

Co dwa tygodnie

Przytwierdzenie srub,
nakretek i pod katem ich
prawidtowego zamoco-
wania.

Nalezy upewnic sie czy wszystkie
$ruby i nakretki sa mocno dokre-
cone.

Co dwa miesigce

Czystos¢, stan ogolny.

W przypadku powstatych uszko-
dzen mechanicznych nalezy
bezzwtocznie skontaktowac sie z
dystrybutorem.

Raz w miesigcu

Osie kot.

Osie kot nalezy konserwowag,
napuszczajac pomiedzy o$ a piaste
kilka kropel srodka konserwujaco
smarujacego ponadto nalezy
unies¢ woézek tak aby badane koto
znajdowato sie ponad ziemia. Koto
powinno swobodnie ale bez luzéw
obracac cie na osi jezdnej, a kota
przednie takze na osi kierunku.

Raz w miesigcu

Stan potaczen szybko-
-zkacznych, gwintowych i
lutowanych.

Nalezy zwréci¢ uwage na peknie-
cia materiatu ramy w miejscach
lutowania i przy otworach blokuja-
cych pofaczenia bagnetowe).

Raz w miesigcu

Stan ogumienia.

Nalezy upewnic sie ze, bieznik
opon nie jest zuzyty, oraz ze opony
nie posiadajg widocznych uszko-
dzen.

viteacare.com
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Czas zycia produktu

Oczekiwany czas zycia wyrobu medycznego wynosi 4 lata, o ile jest on uzytkowany
zgodnie z przeznaczeniem i wykonywane sa wszystkie prace konserwacyjno-serwisowe.
Czas zycia wyrobu medycznego zalezy takze od czestotliwosci korzystania z niego,
otoczenia, w ktérym jest uzywane oraz jego pielegnacji. Poprzez stosowanie czesci
zamiennych czas zycia wyrobu mozna wydtuzy¢. Czesci zamienne dostepne sg z reguty
jeszcze przez 5 lat po wycofaniu modelu z produkcji. Przedmiotowy, oczekiwany czas
zycia wyrobu medycznego nie oznacza udzielenia dodatkowej gwarancji.

Ponowne uzycie (wyréb wielokrotnego uzycia)

Produkt nadaje sie do ponownego uzycia. Liczba powtdrnych uzy¢ zalezy od tego, jak
czesto i w jaki sposob produkt jest uzywany. Przed ponownym uzyciem, dokfadnie
wyczyscic i zdezynfekowac produkt oraz sprawdzi¢ jego zabezpieczenia. Jesli w razie
potrzeby podja¢ dziatania naprawcze.

Utylizacja produktu

Produkt musi by¢ utylizowany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami lokalnymi i krajo-
wymi. Informacje na temat prawidtowej utylizacji opakowania, metalowych elementow
konstrukcyjnych, elementéw plastikowych, materiatéw neoprenowych, silikonowych i
poliuretanowych mozna uzyskac w lokalnej firmie zajmujacej sie utylizacja odpadow
lub u autoryzowanego dystrybutora.

Symbole

Wyréb medyczny

Data produkgji (wydrukowana na produkcie)

Producent (wytwérca)

Dystrybutor

Upowazniony przedstawiciel w UE

Conformité Européene (zgodnos¢ z wymogami UE)

Numer katalogowy (do ponownego zamowienia)
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Numer seryjny

Numer serii/partii

Niepowtarzalny kod identyfikacyjny

Zajrzyj do instrukcji uzywania

Ostrzezenie

Mozliwos¢ zakleszczenia palcow

Nie stawa¢ na podndzku

/ﬂ[ Dopuszczalna temperatura

Chroni¢ przed wilgocia

Do uzytku wewnatrz i na zewnatrz

Trzymac z dala od swiatfa stonecznego

Maksymalne bezpieczne nachylenie

@ Produkt przeznaczony jest do transportu samochodem

portu w pojezdzie silnikowym

Produkt nie jest przeznaczony do stosowania jako siedzenie do trans-

Maksymalna waga uzytkownika

viteacare.com
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Dane kontaktowe

Producent

mdh Sp. z o.0.

Adres: ul. Maratonska 104, 94-007 £6dz, Polska
tel. +48 42 674 83 84, fax. +48 42 636 52 21
www.mdh.pl

www.viteacare.com

Zastrzegamy sobie prawo do zmian technicznych uwarunkowanych postepem technicznym.
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English version on next page

viteacare.com
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Users with visual impairments can find the
PDF files together with further information
on our website:
<www.viteacare.com>,

Contact your specialist dealer when
required.
Alternatively users with visual impairments
can have the documentation read out by
a helper.
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Introduction

Thank you for choosing our product. We firmly believe that it will meet your expecta-
tions. Please read this document before using it for the first time. This instructions for
use is provided to give you the necessary information for safe use. Correct application
of the recommendations will significantly contribute to prolonging the life and aes-
thetics of the product. Make sure that you have filled the attached warranty form and
that you have submitted it to the distributor, as this will enable us to ensure the best
possible service.

ATTENTION

Always observe the basic precautions according to the information given below
regarding safety when using the product. Read the entire manual carefully before
use. Please keep these instructions for future use.

WARNING!
Improper use can lead to death, serious injury, dangerous conditions or
product malfunction.

ATTENTION!
Improper use may lead to personal injury and/or damage to the product.

SUGGESTIONS!
Follow the instructions below to keep the product in good working order.

If the device is used by another person, a copy of these instructions for use must be
provided.

These instructions for use apply to the design and specification of the product at
the time of publication. Due to design changes, some illustrations and photos in the
manual may not correspond to the product purchased. We reserve the right to make
design changes.

The manufacturer disclaims any liability for personal injury or property damage that
may result from improper or unsafe use of this product.
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Product description
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lllustration 1. List of wheelchair components.

Item | Description
Handle
Backrest

Rear wheel with a handrim and pneumatic tyre
Seat
Parking brake

Cross-folding frame

Rear wheel handrims

Front wheel

Side guard

Footrest locking lever

Footrest frame

SlZ2|8|le|w|N]o|uls|w]n

Footrest platform

Optional accessories:

Option Adjustable seat height, cushion, anti-tip wheels, armrests.
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Indications

The wheelchair is used for the individual transport of disabled persons after a spinal
cord injury or persons with cerebral palsy and various injuries to the lower limbs, neu-
romuscular diseases, craniocerebral injuries and geriatric patients.

Itis also intended for people who are looking for a comfortable way to actively partic-
ipate in everyday life.

Contraindications

Contraindications to sitting. Conditions requiring the stabilisation of the upper spine and
head. Patients with mental disorders should not remain in the wheelchair unattended.

Use

After opening the packaging, check if it contains all the parts listed in illustration 1.
Make sure that none of them have visible signs of mechanical damage. In case of
doubts, contact the distributor. Do not use the wheelchair before correctly assembling
all of its parts.

Unfolding the wheelchair

+ Place the wheelchair with the rear wheel towards you.

+ Spread the handles apart (lllustration 02).

- Place the wheelchair with the front wheels towards you.

« Press on the seat frames until the wheelchair is fully unfolded.

(e > )
vy

Y
\_ /

[llustration 2. Unfolding the frame.
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Footrest installation

- Toinstall the footrests, hang the footrest brackets on the footrest hangers (lllustration
3) and turn them all the way in until the locking mechanism of the footrest clicks

in. (Illustration 4).

-

\_

~

-

J

Illustration 3. Footrest brackets.

« Make sure that the footrests are locked.
« Next, unfold the footrest platforms.

-

\_

~

J

lllustration 5. Footrest locking lever.
Pull up to unlock the

footrest.

viteacare.com
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[llustration 4. Footrest preparation.
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Illustration 6. Installed footrest.
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Brake

/“A—-\

Illustration 7. Brake lever. lllustration 8. @ To engage the brake,
move the brake lever all
the way forward.

@ To release the brake,
pull the brake lever back.

- To engage the brake, push the brake lever toward the front wheel until the brake is

pressed tightly against the rear wheel.

« Make sure that the brake lever does not rebound accidentally when you try to move

the wheelchair (lllustration 8 0).
- Toengage the brake, pull the brake lever towards the rear wheel. (Illustration 8 9).

Backrest
The tension of the backrest upholstery can be adjusted as required.

1. Remove backrest cushion @.

2. Pull on bands @ at the back of the
backrest to loosen them.

3. Tighten or loosen the bands as necessary
and then refasten.

Illustration 9. Backrest tension
adjustment.

WARNING!
If the backrest bands are too loose, the tipping point of the wheelchair may
change dangerously. Make sure that the bands are correctly set.

Adjustable backrest height and height
of guide handles.

Backrest height adjustment should be
carried out by an authorised distributor
or the manufacturer’s service department.
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Rear wheels

Rear wheel installation or removal

+ The wheelchair has a dedicated system for quick rear wheel removal.
- To install or remove the rear wheels, press the wheel quick-release mechanism of
the wheel (lllustration 10) and slide the wheel out or in.

Illustration 10. Wheel installation/
removal.

Inflating the tyres

Quick-release

\{stem

Illustration 11. Rear wheel
description.

For wheelchairs with inflatable wheels.

4 )

\_

Illustration 12. “Schrader” valve
(automotive valve)

J

-

\_

Illustration 13. “Woods" valve
(bicycle valve, Dunlop)

. Before inflating the tyres, identify the type of tyre valve. It may be one of the valves

shown inillustrations 12 and 13.

+ After identifying the valve, prepare the pump dedicated to the valve type installed

in the wheelchair.

+ Most new pumps can inflate both automotive and bicycle valves. Most of them

viteacare.com
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have a rotating head. When the smaller opening is facing outwards, the pump is
used to inflate the “Woods” valve (bicycle valve), and when the bigger opening is
facing outwards, you can use the pump to inflate “Schrader” (automotive) valves.
If the pump is not suitable for inflating bicycle valves, obtain a suitable adapter at
any bicycle shop.

Unscrew and remove the plastic cap from the valve and put it in a safe place. Do
not lose it because the valve will get dirty, making the tyres harder to inflate and
accelerating air loss.

Press the pump nozzle against the valve and check if it adheres correctly. If neces-
sary, press the pump against the valve to prevent the air from escaping to the sides.
If the pump has a lever with a clamp on the nozzle, clamp it. If the pump nozzle and
the valve have a threaded end, they should be screwed into each other. This way,
the air will be injected directly into the tube, and the nozzle will not detach itself
from the valve.

When inflating, keep checking the pressure in the tyres every now and then. Do this
by pressing your thumbs into the tyre at the end of the tread. If you can press your
thumbs no more than one millimeter into the tyre, this means that it has enough
air. If necessary, continue to inflate the tyre.

After inflating the tyres, remove or screw out the nozzle from the valve while press-
ing your thumb against the nozzle outlet. Make sure you do this skilfully enough to
prevent too much air from escaping.

Screw the plastic cap back onto the valve.

Tyre pressure and brake power

38

Select the pressure in the rear wheels to match the weight of the user and then,
with the assistance of the caregiver, check the functioning of the parking brakes
(the wheelchair loaded with the user’s weight, facing forward in the direction of the
slope, must not roll down an incline of 15% ~ 90). 15% ~ 9°)

After making all adjustments, make sure to carefully check all connections.

ATTENTION!

Inflate the wheels according to the correct tyre pressure specified by the
manufacturer on the sides of the tyre.

Use pumps with a pressure gauge or a manual bike pump.
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Seat height adjustment

ATTENTION!

Seat height should be adjusted by the authorised distributor or service

centre of the manufacturer.

~

-

\_ J

lllustration 14. The front wheel has a
5-level height adjust-
ment. At its lowest point
- suggested change to a
larger wheel diameter.

« The rear wheel can also be adjusted in
the horizontal planes OO0 forwardand
backward, as shown in illustration 16.

viteacare.com
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[llustration 15. The rear wheel has a
5-level height adjust-
ment.

4 )
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[llustration 16. Horizontal adjustment
of the rear wheel.
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Seat depth adjustment - optional

<

N "~ y

[llustration 17. Seat depth adjustment is available as an option.

Footrest length adjustment

« The footrest has an adjustable length.

- To set the required footrest length, remove the footrests.

« At the bottom of the footrest, there is a footrest adjustment screw.

« Use a 5-mm hex key and a 10-mm open-end wrench to loosen the footrest adjust-
ment screw (lllustration 18.)

+ Where necessary, slide the footrest platform embedded in the footrest frame out-
wards or inwards (stepped adjustment - mounting holes).

- After selecting the correct footrest length, tighten the footrest adjustment screw
and secure the footrest to the wheelchair.

f Footrest locking lever \

!

~

Footrest frame

Adjustment screws — 5-mm hex key and
\ 10-mm open-end wrench J

[llustration 18. Footrest length adjustment.
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Backrest and push handle height adjustment

The height of the backrest and push handles can be adjusted.
The adjustment must be performed by an authorised distributor or a service centre
of the manufacturer.

WARNING!
Make sure to regularly check the connections of wheelchair components
and contact the distributor in case of any questions.

Getting in and out of the wheelchair

+ Place the wheelchair as close to the [ \
place to which you want to move as
possible.

« Engage the parking brakes.

+ Remove the armrests or pull them
upwards.

« Detach the footrests or pull them apart.

- Place your feet on the ground.

« Hold on to the wheelchair and, where
necessary, to a nearby object.

« Slowly move to or from the wheelchair. \ J
[llustration 19. Getting in and out of the
wheelchair.
WARNING!
Tipping risk.

When getting in or out of the wheelchair, there is a high risk of tipping. Only
getin or out of the wheelchair when you are physically able to do so. When
getting in or out, sit as far back in the seat as possible. This will prevent
damage to the upholstery and stop the wheelchair from tipping forward.

WARNING!

If the brakes are released or damaged, the wheelchair may roll down in an
uncontrolled fashion - do not support yourself on the brakes when getting
in or out of the wheelchair.

WARNING!

Side guards and armrests may be damaged — never sit on the side guards
or armrests when getting in or out of the wheelchair.
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Guiding and controlling the wheelchair

42

Before moving off with the wheel-
chair, always make sure that no part
of the patient’s body or clothes may
get caught on the moving parts of the
wheelchair.

If the patient cannot maintain a seated
position on their own, the wheelchair
should be additionally provided with
stabilising belts (preventing the patient
from sliding out of the seat).

Guide the wheelchair with both hands.
The wheelchair is guided and steered
by the user using the handrims. Before
moving off without a caregiver, identify
the critical tipping point of the wheel-
chair.

WARNING!
Tipping risk.

-

\_ J

lllustration 20. Identifying the critical
tipping point.

The wheelchair may tip backwards if it is not provided with tipping pro-
tection (anti-tip wheels). To prevent the wheelchair from tipping, install
tipping protection (anti-tip wheels).

WARNING!
Tipping risk.

The wheelchair may tip forward - when configuring the wheelchair, check
how it behaves, when it is tipped forward and adjust your driving style

accordingly.

ATTENTION!

A heavy load suspended from the backrest may change the centre of gravity
of the wheelchair - take caution when guiding the wheelchair.

viteacare.com
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Going down thresholds or curbs

Forward without assistance from a care-

giver:

« An experienced wheelchair user can
negotiate thresholds or curbs without
assistance.

+ You can get off a low curb by moving
forward. Make sure that the footrest
platforms do not touch the ground.

+ Keepyour balance on the rear wheels to
reduce the pressure on the front wheels.

« Then, negotiate the curb.

Backwards without assistance from a

caregiver:

« An experienced wheelchair user can
negotiate thresholds or curbs without
assistance.

« Turn the wheelchair so that both rear
wheels face the curb.

+ Lean forward to shift the centre of grav-
ity forward.

« Move the wheelchair close to the curb
edge.

« Then, using the handrims, move the
wheelchair off the curb in a controlled
fashion.

Forward with assistance from a caregiver:

- Taller curbs can be crossed with assis-
tance.

+ The caregiver should tilt the wheelchair
back slightly.

+ Negotiate the curb moving on the rear
wheels.

« Then, the wheelchair must be sup-
ported on all four wheels.

viteacare.com
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[llustration 21. Guiding the wheelchair
without assistance from
a caregiver.

\_ J

lllustration 22. Guiding the wheelchair
with assistance from a
caregiver.
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Moving on slopes
WARNING!

Risk of losing control over the wheelchair When moving on inclines or slopes,
the wheelchair may tip backwards, forward or to the sides.

- To prevent tipping when moving up an incline, lean slightly to the front
to bring the centre of gravity forward.
«  When negotiating long inclines, a caregiver should always walk behind

the wheelchair.
« Avoid side slopes.
- Avoid slopes over 7°.

+ Avoid sharp movements when changing direction on an incline.
- If the wheelchair is standing on a slope, use parking brakes.

Going down slopes:
«  When going down slopes, make sure to

control your direction and speed.

+ Lean backwards and slow down the
handrims with your hands.

« You should be able to stop the wheel-
chair at any time by grabbing the
handrims.

WARNING!

-

\_

[llustration 23. Driving down slopes
without assistance from
a caregiver.

Risk of hand burns. Prolonged braking generates a lot of heat and friction
on the handrims (particularly non-slip handrims) — wear suitable gloves.

44

viteacare.com


http://viteacare.com/pl

Going up thresholds or curbs
Forward without assistance from a care-

giver:

An experienced wheelchair user can
negotiate thresholds or curbs without
assistance.

Move up to the edge of the threshold
or curb with your front wheels.

Make sure that the footrests do not
touch the threshold or curb.

You can now move the front wheels
up the curb.

Then, move the rear wheels up the curb.

Forward with assistance from a caregiver:

\_ J

[llustration 24. Guiding the wheelchair
without assistance from
a caregiver.

Make sure that the footrests do not
touch the curb.
The caregiver should tilt the wheelchair
back until the front wheels are lifted
above the curb.
The person sitting in the wheelchair
should lean backwards to move the
centre of gravity over the rear wheels.
Move the front wheels onto the curb
and then move the rear wheels onto
the curb.
Taller curbs can be crossed by driving
backwards with assistance from a care-
giver.
Turn the wheelchair in such a way that
the rear wheels face the curb.
The person sitting in the wheelchair
should lean backwards to move the
centre of gravity over the rear wheels.
The caregiver should pull the wheel-
chair onto the curb.
The person sitting in the wheelchair
should return to the standard position
in the wheelchair.

WARNING!

Tipping risk.

4 )

\_ J

[llustration 25. Guiding the wheelchair
with assistance from a
caregiver.

When going up or down stairs, you may lose your balance, causing the
wheelchair to tip over — when going up or down stairs with more than one
step, always use the assistance of two caregivers.

viteacare.com

45


http://viteacare.com/pl

Moving forward or backwards up or

down the stairs:

« You can move up or down the stairs
one step at a time, as shown in illus-
tration 26. The first caregiver should
stand behind the wheelchair, holding
the push handles. The second caregiver
should hold the solid part of the front
frame to stabilise the wheelchair from
the front.

\_ /

[llustration 26. Moving in the wheel-
chair with the assistance
of two caregivers.

Stability and balance in the seated position

Leaning forward.

Some everyday activities and actions
require you to lean forward, backwards or
to the side while sitting in the wheelchair.
This has a big impact on the stability of
the wheelchair. To maintain your balance
at all times, follow the instructions shown
inillustration 27.

WARNING!
Risk of falling out.

4 )

\_

lllustration 27. Leaning forward.

/

If you lean forward, you may fall out of the wheelchair. Never lean too far
forward or move to the front of the seat to reach any objects. When picking
up things from the floor, do not lean forward between your knees.

Leaning backwards.

1. Turn the front wheels forward. (To
do this, move the wheelchair slightly
forward and then reverse).

2. Do not engage the parking brake.

3. When reaching behind you, do not
reach so far that you need to change
the seated position.

46
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[llustration 28. Reaching backwards.
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WARNING!

Risk of falling out.

If you lean too far backwards, the wheelchair may tip over. Do not lean out
over the backrest. Use tipping protection.

Wheelchair transport by car

- To fold the wheelchair for transport, remove the seat cushion.

« Then, pull the footrest platforms together and remove the footrests.

« Next, pull the seat frames (lllustration 29) upward to fold the wheelchair.

« Dismantle the wheels only using the quick-release mechanism of the rear wheels.

- Toinstall or remove the rear wheels, press the quick-release mechanism of the wheel
axle (Illustration 10) and slide the wheel out or in.

ATTENTION! f \
When moving the wheelchair,

only hold it by parts of the
frame. Never hold it by armrests

or footrests.

\_ _J

lllustration 29. Folding the wheelchair.
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User safety

WARNING!

Every“serious incident”that has occurred in relation to the device should be
reported to the manufacturer and the competent authority of the Member
State where the user resides.

ATTENTION!

The product is intended for disabled persons with movement disorders. If
you are not sure if your health permits you to use the product, consult a
health professional.

WARNING!
Do not modify the product in any way; this will void the warranty.

WARNING!

Exceeding the maximum user weight will void the warranty. The manufac-
turer is not responsible for injury and damage if the maximum user weight
is exceeded.

WARNING!
Before using the wheelchair, read these instructions for use and keep them
for future reference.

a. Engage the parking brakes when getting in and out of the wheelchair!

b. Before getting in or out of the wheelchair, do not stand on the footrest platform -
first, fully fold the footrests or pull them apart.

c. Never move the wheelchair together with the user.

d. If the wheelchairis moved through doors and other passageways, make sure that there
is sufficient space on both sides to avoid hand injuries or damage to the wheelchair.

e. When moving on public roads, observe road traffic regulations.

f. Aswith other vehicles, do not drive the wheelchair under the influence of alcohol or
other medications or narcotic drugs. This also applies to indoor driving.

g. The wheelchair is not intended for transport of the patient up or down the stairs,
for use as a stretcher or as a way of pulling the patient up. The structure of the
wheelchair and the connecting components are not suitable for such overloads if
the wheelchair is used this way. This may weaken or damage the entire structure of
the wheelchair and cause an accident!

h. The wheelchair is intended for use indoors and outdoors, only on paved, even surfaces.

i. Using the product on a surface that does not provide firm support for the user, i.e., on
icy, wet or greasy surfaces or surfaces with large amounts of sand, is not permitted
due to the risk of falling.
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©

. The wheelchair can only be used on surfaces where all four wheels or the front

wheels of the extension are in contact with the ground or the contact is sufficient
to give adequate traction for the wheels.

. Difficult architectural obstacles (steep or long inclines, high steps, etc.) can only be

negotiated with assistance from a caregiver.
If the user does not have sufficient experience with using the wheelchair, ask the
caregiver for assistance when negotiating obstacles.

.Do not leave the wheelchair with the user in the immediate vicinity of a source of

naked flame.

. Remember that the temperature of the upholstery and frame parts may increase

when exposed to the sun or another heat source, and at low temperatures, there
is a risk that the metallic parts of the wheelchair will be very cold. This may cause
burns or frostbite.

. When carrying the wheelchair, hold it by the structure of the frame. Never carry the

wheelchair by armrests or footrests.

. Do not use the wheelchair as a seat in a motor vehicle (bus, train).
. The wheelchair should always be easy to fold and unfold. In case of problems with

folding the wheelchair, read the instructions again or contact the distributor.
Take extra caution when moving on sloped surfaces. The maximum allowable
downward and upward slope is 5%.

. The brakes are not used to slow the wheelchair down during movement, they should

only be used to prevent the wheelchair from moving by accident.

. Both brakes should be correctly adjusted. If one of the brakes is set incorrectly, it

may cause one of the rear wheels to lock, which may cause the wheelchair to rotate
around the braked wheel on steep slopes, which may be difficult to control.

. Regularly check tyre pressure. When the tyre pressure is lower than recommended,

the brake power may be significantly reduced!

. When picking objects up from the floor, never reach backwards to prevent the

wheelchair from tipping backwards.
When reaching forward, do not lean out too far from the wheelchair because this
could cause you to fall.

. Do not reach for objects on the floor in front of you if this requires you to slide out

of the wheelchair.

. Always engage the wheel brakes when the patient is getting in or out of the wheel-

chair, adjusting their position or when the wheelchair is parked.

. Do not leave the patient in the wheelchair (even when the brakes are engaged) on

slopes, ramps, mezzanines, etc.

aa. After installing the wheel, always check if the locking mechanism of the wheel axle

has been engaged - a noticeable click of the latch should be heard when you install
the wheels - and strongly jerk the wheel without pressing.

ab. Using the parking brakes during driving may result in an accident, with all of its

consequences.

ac.After each adjustment, check the correct functioning of the brake.
ad. If the wheel tyres are contaminated with oil, grease, water or other substances, the

brake power may be reduced.
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ae. After the wheelchair has been in use for a long time, the brake force may be reduced
due to the play between the brake pressure pin and the wheel tyre. The parking brakes
can be adjusted by the user. To do so, loosen the screws locking the position of the
brake mechanism, move the entire mechanism towards the wheel until you reach a
position where the wheel does not turn after the brake is re-engaged (check if the
adjustment is correct while the patient is sitting in the wheelchair). After finishing
the adjustment, secure the location of the mechanism with locking bolts. If you have
any questions about adjustments, please contact your distributor.

af. To maintain the performance of the wheelchair, it is critical to keep all of its com-
ponents clean and store the product correctly. Storing the wheelchair in areas with
very high humidity (bathrooms, laundry rooms, etc.) or outdoors combined with a
lack of hygiene will cause its performance and appearance to quickly deteriorate.

ag. Do not use the wheelchair if you notice any visible or detectable faults or if the level
of wear of wheelchair parts indicates a potential accident risk (e.g., wear of wheels,
cracked upholstery, etc.). All repairs should be performed by qualified personnel, and
during the warranty period, they should be performed only by the service centre
of the manufacturer.

ah. For wheelchairs with inflated tyres, do not exceed the maximum tyre pressure
specified on the tyre.

ai. When the wheelchair is transported (e.g., in a trunk) do not load it with anything
because this could affect its structure.

aj. Keep the wheelchair out of reach of children under the age of five.

ak. Take particular care when folding the wheelchair to avoid having your fingers
caught by folding parts:
- while installing and removing the footrest,
- when unfolding the moving parts of the wheelchair,
- in the brake area.

WARNING!
The maximum user weight is 114 kg.
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Technical specifications

Maximum user weight 114 kg
Height of wheelchair / height of handles 810-970 mm
Width of wheelchair 555 mm | 580 mm | 605 mm | 630 mm
Wheelchair length 930 mm

i 1 5II 16" 1 7" 18"
Seat width 380 mm | 400 mm | 430 mm | 460 mm
Seat depth 420 mm
Backrest width 380 mm | 400 mm | 430 mm | 460 mm
Backrest height 360 mm
Width of the folded wheelchair 300 mm
Weight of wheelchair with accessories 12,48 kg | 14,98 kg | 15,48 kg | 15,98 kg
Weight of wheelchair 11,83 kg | 12,33 kg | 12,83 kg | 13,33 kg
Minimum turning radius 105°

Materials

Frame: aluminum; Seat and back
upholstery: nylon with sponge

Size of rear wheels with quick-release
system (quick release), Inflatable tyres

Diameter 609 mm (24”)

Diameter of solid front wheels 150 mm (6”)
Maximum safe inclination 5% (2,86°)
Description of the environment in which

the product will be used

Storage and usage temperatures From +5°C to +40°C

Humidity for storage and use

From 30% to 70 %

Tools needed for adjustment

Open-end wrench 10 mm,
5 mm hex key

viteacare.com
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Maintenance and repair

Perform the inspection regularly, it should be preceded by a thorough cleaning of
the product (to identify any hidden damage). If you need to perform repairs or have
questions concerning the product, contact the distributor.

Care and maintenance
Cleaning

+ Clean the upholstery and the frame with a wet cloth without detergents or similar
products.

« Routinely remove impurities, e.g., threads, hair, etc., from moving parts of the wheel-
chair (wheels, footrests).

+ Regularly remove impurities from textile components.

- To maintain the performance of the product, it is critical to keep all of its compo-
nents clean and store the product correctly. Storing the product in areas with very
high humidity (bathrooms, laundry rooms, etc.) or outdoors combined with a lack
of hygiene will cause its performance and appearance to quickly deteriorate.

+ Do not expose the wheelchair to extreme weather conditions (rain, snow, very strong
sunlight) because certain parts may change colour.

Do not use:

- solvents,

« toilet cleaning products,

«+ chlorine-based products,

« sharp brushes and hard objects,

+ corrosive detergents.

Do not clean the wheelchair using pressure or steam cleaners!

Disinfection

If the product is used by many persons (e.g., at a nursing home), use commercial
disinfectants. Before disinfecting the wheelchair, clean the outer surface. Only use
disinfectants that have been tested and approved by the central sanitary inspectorate.

WARNING!

Disinfectants may damage the outer surface, reducing the long-term func-
tionality of the components. Always observe the instructions concerning
the use of the products specified by the manufacturer.
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Maintenance plan

Frequency

Controlled object

comments

Before first
assembly

Check the condition of
all components in the
packaging.

Check if none of them have visible
signs of mechanical damage.

Before each use

Check the wheels and
brakes.

The brakes may suffer wear, check
the condition of the brakes before
each use.

Inspect wheel wear and remove
any dust and sand.

Every two weeks

Check if the bolts and
nuts are correctly tight-
ened

Make sure that all bolts and nuts
are firmly tightened.

Every two months

Cleanliness, general
condition.

In case of mechanical damage,
immediately contact the distrib-
utor.

Once a month

Wheel axles.

Inspect the wheel axles by apply-
ing a few drops of a preservative
lubricant between the axle and
the hub and lift the wheelchair so
that the inspected wheel is above
the ground. The wheel should turn
freely on the axle (but without
play), and the front wheels should
also turn on the directional axis.

Once a month

Condition of quick-con-
nect,

threaded and soldered
joints.

Note all cracks of the frame mate-
rial at soldered joints and locking
holes of bayonet connections.

Once a month

Tyre condition

Make sure that the tyre tread is not
worn out and that the tyres are
free from visible damage.
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Product life cycle

The expected life of the medical device is 4 years if it is used as intended and if all main-
tenance and repair activities are performed as required. The life cycle of the medical
device also depends on the frequency of use, the operating environment and care of
the device. The life cycle of the device can be extended using spare parts. Spare parts
are normally available for 5 years after the model is withdrawn from production. The
expected life cycle of the medical device is not equivalent to an additional guarantee.

Reuse (reusable product)

The product is suitable for reuse. The number of times it can be reused depends on
how often and in which way the product is used. Before reuse, thoroughly clean and
disinfect the product and check its safety features. If necessary, take repair action.

Disposal

The product must be disposed of in accordance with current local and national reg-
ulations. For proper disposal of packaging, metal components, plastic components,
neoprene, silicone and polyurethane materials, contact your local waste disposal
company or authorised distributor.

Symbols

Medical device

Production date (printed on the product)

Manufacturer

Distributor

Authorised representative in the EU

Conformité Européene (conformity with EU requirements)

Catalogue number (to be reordered)
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Serial number

LOT number

Unique identification code

Refer to the instructions for use

Warning

Possibility of jammed fingers

Do not stand on the footrest

/i[ Permitted temperature

Protect from moisture

For indoor/outdoor use

Keep away from sunlight

Maximum safe inclination

@ The product is designed to be transported by car

The product is not intended to be used as a seat for transportin a
motor vehicle

Maximum user weight
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Contact details

Manufacturer

mdh Sp. z 0.0.

Address: ul. Maratonska 104, 94-007 +6dz, Poland
tel. +48 42 674 83 84, fax. +48 42 636 52 21
www.mdh.pl

www.viteacare.com

We reserve the right to make technical changes due to technical progress.
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